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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 40.02.04 Юриспруденция.  
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: учебная дисциплина «История России» 

относится к обязательной части социально-гуманитарного цикла 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 

− ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России; выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально- экономических,  политических и 

культурных проблем; 

− пользоваться историческими источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ;  

− раскрывать смысл и значение важнейших исторических событий; 

обобщать и анализировать особенности исторического и культурного 

развития России на рубеже XX-XIX вв; 

− давать оценку историческим событиям и обосновывать свою точку зрения 

с помощью исторических фактов и собственных аргументов; 

− демонстрировать гражданско-патриотическую позицию. 

знать: 

− основные периоды государственно- политического развития на рубеже 

XX- XIX вв., особенности формирования партийно-политической

 системы России; 

− итоги «шоковой терапии», проблемы и противоречия становления 

рыночной экономики, причины и итоги финансовых кризисов 1998, 2008-

2009 гг., основные этапы эволюции внешней политики России, роль и 

место России в постсоветском пространстве; 

− основные тенденции и явления в культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении национальных и государственных 

традиций; 

− ретроспективный анализ развития отрасли 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть 

следующими общими компетенциями: 
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ОК 02. 

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 05. 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения; 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 70 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 2 часа; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  70 

в том числе:  

     лабораторные  работы ― 

     практические занятия 46 

     контрольные работы ― 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) ― 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

Промежуточная аттестация — 

Итоговая аттестация в форме  

Дифференцированного зачета  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

Наименование  

разделов, тем 

Содержание лекционного материала; практические занятия;  

самостоятельная работа обучающихся 

Объём  

часов 

Уровень 

освоения 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века.     
Тема 1.1. 

Предпосылки 
формирования 

новой российской 
государственности 

в конце XX- 
начале XXI века. 

Содержание лекции 2 1 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
Формирование новой российской государственности, государственное 

строительство Российской Федерации в 1991-1999 гг. Октябрьские 

события 1993 года. Особенности формирования партийно-

политической системы России в условиях демократической формы 

правления. Государственно-политическое развитие Российской 

Федерации в новом тысячелетии. 

 

 

Практические занятия  6 

Практическое занятие № 1. Написание эссе по тематике: уроки октября 

1993 года; политическая культура взаимодействия власти и оппозиции. 

 

Тема 1.2. 

Социально-

экономическое 

развитие 

Содержание лекции 2 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. 

Реформы Е.Т. Гайдара. Экономический курс В.С. Черномырдина. 

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его 

последствий. 

 

 

Практические занятия  6 

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его 

последствий. 

 

Тема 1.3  

Кризис 

государственности 

на Северном 

Кавказе и его 

Содержание лекции 2 2 ОК 02 

ОК 05 Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. 

Первая чеченская война. Ичкерия. Вторая чеченская война. 

Проблемы восстановления Чечни. Радикальный исламизм и 

терроризм. 
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преодоление Практические занятия  6 ОК 02 

Практическое занятие № 2. Подготовка аналитического отчета по 

теме: Проблемы восстановления Чечни; 

Борьба с террором: кто побеждает? 

http://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/borda-s-terrorom-

kto- pobezhdaet (ВЦИОМ. Новости: Борьба с террором: кто побеждает? 

(wciom.ru)) 

 

Тема 1.4. 

Основные 

направления 

внешней политики 

Содержание лекции 2 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Россия и новые независимые государства на постсоветском 

пространстве. Договор о коллективной безопасности. Содружество 

независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); ЕврАзЭС; 

БРИКС. Особенности миротворческой миссии России в постсоветский 

период 

 

 

Практические занятия  6 

Практическое занятие № 3. Работа в группах: подготовка и защита 

презентации по теме занятия 

 

Тема 1.5. 

Нарастание 

кризиса и 

национальное 

самоопределение в 

Крыму 

Содержание лекции 4 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. 

Отстранение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование 

Крымского федерального округа Российской Федерации. Социально-

экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации 

 

 

Практические занятия  6 

Практическое занятие № 4. Подготовка аналитического отчета по 

теме «Крым в России» с использованием следующих документов: 

Крым в России: год спустя. 

http://wciom.ru/presentation/page-19 (ВЦИОМ. Новости: Крым в 

России: год спустя (wciom.ru)) 

Республика Крым: социально-политическая ситуация накануне 

выборов. http://wciom.ru/presentation/page-7 (ВЦИОМ. Новости: 

Республика Крым: социально-политическая ситуация накануне 

выборов (wciom.ru)) 

 

http://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/borda-s-terrorom-kto-pobezhdaet
http://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/borda-s-terrorom-kto-pobezhdaet
http://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/borda-s-terrorom-kto-pobezhdaet
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/borba-s-terrorom-kto-pobezhdaet
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/borba-s-terrorom-kto-pobezhdaet
http://wciom.ru/presentation/page-7
https://wciom.ru/presentation/prezentacii/krym-v-rossii-god-spustja
https://wciom.ru/presentation/prezentacii/krym-v-rossii-god-spustja
https://wciom.ru/presentation/prezentacii/krym-v-rossii-god-spustja
http://wciom.ru/presentation/page-7
https://wciom.ru/presentation/prezentacii/respublika-krym-socialno-politicheskaja-situacija-nakanune-vyborov
https://wciom.ru/presentation/prezentacii/respublika-krym-socialno-politicheskaja-situacija-nakanune-vyborov
https://wciom.ru/presentation/prezentacii/respublika-krym-socialno-politicheskaja-situacija-nakanune-vyborov
https://wciom.ru/presentation/prezentacii/respublika-krym-socialno-politicheskaja-situacija-nakanune-vyborov
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5 лет с момента воссоединения Крыма с Россией: мнение крымчан. 
http://wciom.ru/presentation/page-8 (ВЦИОМ. Новости: 5 лет с момента 
воссоединения Крыма с Россией: мнение крымчан (wciom.ru)) 

Тема 1.6. 

Основные 

тенденции и 

явления в культуре 

на рубеже XX – 

XXI вв. 

Содержание лекции 4 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. 

Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение 

традиционных нравственных ценностей. Восстановление системы 

кинопроката; лидеры театральной жизни; культура на телевидении и 

радио. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей 

и формирование «массовой культуры». Реформы системы 

образования. 

 

 

Практические занятия  6 

Практическое занятие № 5. Работа в группах: подготовка и защита 

презентации по теме занятия 

 

Раздел 2. Россия и глобальный мир   

Тема 2.1. 

Россия в процессе 

глобализации 

Содержание лекции 4 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. Усиление Китая. 

Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.).  

Пандемия и ее влияние на мировое развитие.  

Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт. 

 

 

Практические занятия  6 

Практическое занятие № 6. Работа в группах: подготовка и защита 

презентации по теме занятия 

 

Самостоятельная работа 1 

Анализ влияния пандемии на развитие экономики России: последствия 

и меры предпринятые Правительством РФ для стабилизации 

экономической ситуации 

 

Тема 2.2. 

Россия в мировой 

экономике 

Содержание лекции 4 3 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
Интеграция России в международные экономические организации.  

Санкционная война: санкции и контрсанкции. 

 

 

Практические занятия 4 

http://wciom.ru/presentation/page-8
https://wciom.ru/presentation/prezentacii/5-let-s-momenta-vossoedinenija-kryma-s-rossiei-mnenie-krymchan
https://wciom.ru/presentation/prezentacii/5-let-s-momenta-vossoedinenija-kryma-s-rossiei-mnenie-krymchan
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Практическое занятие № 7. Работа в группах: подготовка и защита 

презентации по теме занятия 

 

Самостоятельная работа 1 

Анализ последствий введенных санкций в отношении России 

разными странами. Изучение понятий «экономическое эмбарго» и 

«импортозамещение». 

 

Форма аттестации Дифференцированный зачет —  

Всего 72  

 
 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

гуманитарных и социально-гуманитарных дисциплин. 

 

Оборудование учебного кабинета:  

посадочные места для обучающихся, 

рабочее место преподавателя,  

комплекты тематических плакатов,  

учебно-методические стенды,  

комплект карт,  

исторические экспонаты,  

учебно-методические пособия. 

 

Технические средства обучения:  

− ПК с доступом к сети Интернет, 

− программное обеспечение общего назначения; 

− мультимедийный проектор; 

− интерактивная доска. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основные источники: 

1. Волобуев О.В.,Карпачев С.П.,Клоков В.А. и др. История России. Начало 

ХХ – начало XXI века. 10 класс. Углубленный уровень. Учебник. М.: 

Дрофа,2020 

2. Волобуев О.В.,Андреев И.Л.,Ляшенко Л.М. и др. История России. 11 

класс. Углубленный уровень. Учебник. В 2 частях. Часть 1. М.: 

Просвещение,2022 

3. Волобуев О.В.,Андреев И.Л.,Ляшенко Л.М. и др. История России. 11 

класс. Углубленный уровень. Учебник. В 2 частях. Часть 2. М.: 

Просвещение,2022 

4. Волобуев О.В.,Карпачев С.П.,Клоков В.А. и др. История России. Начало 

ХХ – начало XXI века. 10 класс. Углубленный уровень. Учебник. М.: 

Дрофа,2020 

5. Волобуев О.В.,Карпачев С.П.,Клоков В.А. и др. История России. Начало 

ХХ – начало XXI века. 10 класс. Углубленный уровень. Учебник. М.: 

Дрофа,2020 

6. Волобуев О.В.,Андреев И.Л.,Ляшенко Л.М. и др. История России. 11 

класс. Углубленный уровень. Учебник. В 2 частях. Часть 1. М.: 

Просвещение,2022 
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7. Волобуев О.В.,Андреев И.Л.,Ляшенко Л.М. и др. История России. 11 

класс. Углубленный уровень. Учебник. В 2 частях. Часть 2. М.: 

Просвещение,2022 

8. История России. Начало XX — начало XXI в. 10 класс. Углублённый 

уровень. ЭФУ. В 2 частях. Часть 1. Волобуев О. В., Карпачёв С. П., 

Клоков В. А., Морозов А. Ю., Абдулаев Э. Н., Агафонов С. В.. АО 

"Издательство Просвещение",2022. https://profspo.ru/fpu-books/700148 

9. История России. Начало XX — начало XXI в. 10 класс. Углублённый 

уровень. ЭФУ. В 2 частях. Часть 2. Волобуев О. В., Карпачёв С. П., 

Клоков В. А., Морозов А. Ю., Абдулаев Э. Н., Агафонов С. В.. АО 

"Издательство Просвещение",2022. https://profspo.ru/fpu-books/700149 

10. История России. 11 класс. Углублённый уровень. ЭФУ. В 2 частях. 

Часть 1. Волобуев О. В., Андреев И. Л., Ляшенко Л. М., Черникова Т. В., 

Клоков В. А., Морозов А. Ю., Абдулаев Э. Н., Агафонов С. В., Тырин С. 

В.. АО "Издательство Просвещение",2022. https://profspo.ru/fpu-

books/700150 

11. История России. 11 класс. Углублённый уровень. ЭФУ. В 2 частях. 

Часть 2. Волобуев О. В., Андреев И. Л., Ляшенко Л. М., Черникова Т. В., 

Клоков В. А., Морозов А. Ю., Абдулаев Э. Н., Агафонов С. В., Тырин С. 

В.. АО "Издательство Просвещение",2022. https://profspo.ru/fpu-

books/700151 

Дополнительная литература: 

12. Рыбаков, С. В. История России с древнейших времен до 1917 года : 

учебное пособие для СПО / С. В. Рыбаков ; под редакцией И. Е. 

Еробкина. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 354 c. — 

ISBN 978-5-4488-1134-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/104904 

13. Рыбаков, С. В. История России с древнейших времен до конца XVII века 

: учебное пособие для СПО / С. В. Рыбаков. — 3-е изд. — Саратов, 

Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 

2019. — 191 c. — ISBN 978-5-4488-0499-1, 978-5-7996-2864-2. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/87811 

14. Рудник С.Н.,Журавлева О.Н.,Кузин Д.В.;под общ. ред. Тишкова В.А. 

История России. 11 класс. Базовый и углублённый уровни. Учебник. В 2 

частях. Часть 2. М.: Просвещение,2022 

15. Носова, И. В. История России : учебное пособие для СПО / И. В. Носова. 

— Саратов : Профобразование, 2021. — 187 c. — ISBN 978-5-4488-1178-

4. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/106618 

16. Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, 

С. В. Соколов. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 125 c. 
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— ISBN 978-5-4488-1105-0. — Текст : электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104903 

17. Бабаев, Г. А. История России : учебное пособие для СПО / Г. А. Бабаев, 

В. В. Иванушкина, Н. О. Трифонова. — Саратов : Научная книга, 2019. 

— 191 c. — ISBN 978-5-9758-1892-8. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/87075  

Интернет-источники: 

1. www.gumer.info (Библиотека Гумер). 

2. www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm (Библиотека Исторического 

факультета МГУ). 

3. www.plekhanovfound.ru/library (Библиотека социал-демократа). 

4. www.bibliotekar.ru (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека 

нехудожественной литературы по русской и мировой истории, 

искусству, культуре, прикладным наукам). 

5. https://ru.wikipedia.org (Википедия: свободная энциклопедия). 

6. https://ru.wikisource.org (Викитека: свободная библиотека). 

7. www.wco.ru/icons (Виртуальный каталог икон). 

8. www.militera.lib. ru (Военная литература: собрание текстов). 

9. www.world-war2.chat.ru (Вторая Мировая война в русском Интернете). 

10. www.kulichki.com/~gumilev/HE1 (Древний Восток). 

11. www.old-rus-maps.ru (Европейские гравированные географические 

чертежи и карты России, изданные в XVI—XVIII столетиях). 

12. www.biograf-book.narod.ru (Избранные биографии: биографическая 

литература СССР). 

13. www.magister.msk.ru/library/library.htm (Интернет-издательство 

«Библиотека»: электронные издания произведений и биографических и 

критических материалов). 

14. www.intellect-video.com/russian-history (История России и СССР: онлайн-

видео). 

15. www.historicus.ru (Историк: общественно-политический журнал). 

16. www.history.tom.ru (История России от князей до Президента). 

17. www.statehistory.ru (История государства). 

18. www.kulichki.com/grandwar («Как наши деды воевали»: рассказы о 

военных конфликтах Российской империи). 

19. www.raremaps.ru (Коллекция старинных карт Российской империи). 

20. www.old-maps.narod.ru (Коллекция старинных карт территорий и 

городов России). 

21. www.mifologia.chat.ru (Мифология народов мира). 

22. www.krugosvet.ru (Онлайн-энциклопедия «Кругосвет»). 

23. www.liber.rsuh.ru (Информационный комплекс РГГУ «Научная 

библиотека»). 

24. www.august-1914.ru (Первая мировая война: интернет-проект). 
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25. www.9may.ru (Проект-акция: «Наша Победа. День за днем»). 

26. www.temples.ru (Проект «Храмы России»). 

27. www.radzivil.chat.ru (Радзивилловская летопись с иллюстрациями). 

28. www.borodulincollection.com/index.html(Раритеты фотохроники СССР: 

1917—1991 гг. — коллекция Льва Бородулина). 

29. www.rusrevolution.info (Революция и Гражданская война: интернет-

проект). 

30. www.rodina.rg. ru (Родина: российский исторический иллюстрированный 

журнал). 

31. www.all-photo.ru/empire/index.ru. html (Российская империя в 

фотографиях). 

32. www.fershal.narod.ru (Российский мемуарий). 

33. www.avorhist.ru (Русь Древняя и удельная). 

34. www.memoirs.ru (Русские мемуары: Россия в дневниках и 

воспоминаниях). 

35. www.scepsis.ru/library/history/page1 (Скепсис: научно-просветительский 

журнал). 

36. www.arhivtime.ru (Следы времени: интернет-архив старинных 

фотографий, открыток, документов). 

37. www.sovmusic.ru (Советская музыка). 

38. www.infoliolib.info (Университетская электронная библиотека Infolio). 

39. www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html (электронная библиотека 

Исторического факультета МГУ им. М.В.Ломоносова). 

40. www.library.spbu.ru (Научная библиотека им. М.Горького СПбГУ). 

41. www.ec-dejavu.ru (Энциклопедия культур Dеjа Vu). 

http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

уметь: 

− ориентироваться в современной экономической, 

политической и культурной ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально- 

экономических,  политических и культурных 

проблем; 

− пользоваться историческими источниками, 

научной и учебной литературой, средствами 

ИКТ;  

− раскрывать смысл и значение важнейших 

исторических событий; обобщать и 

анализировать особенности исторического и 

культурного развития России на рубеже XX-

XIX вв; 

− давать оценку историческим событиям и 

обосновывать свою точку зрения с помощью 

исторических фактов и собственных 

аргументов; 

− демонстрировать гражданско-патриотическую 

позицию. 

знать: 

− основные периоды государственно- 

политического развития на рубеже XX- XIX 

вв., особенности формирования партийно-

политической системы России; 

− итоги «шоковой терапии», проблемы и 

противоречия становления рыночной 

экономики, причины и итоги финансовых 

кризисов 1998, 2008-2009 гг., основные этапы 

эволюции внешней политики России, роль и 

место России в постсоветском пространстве; 

− основные тенденции и явления в культуре; 

роль науки, культуры и религии в сохранении 

и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

− ретроспективный анализ развития отрасли 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка выполнения 

практического задания (эссе, 

сочинения). 

Подготовка и выступление с 

сообщением и/или презентацией 
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