
РЕЦЕНЗИЯ

На рабочую программу дисциплины ФК.00 Физическая культура 
по профессии 35.01.19 Мастер садово-паркового и ландшафтного строительства

Рабочая программа дисциплины ФК.00 Физическая культура профессиональной 
деятельности разработана Частным образовательным профессиональным
образовательным учреждением "Южный многопрофильный техникум" (форма 
обучения очная и заочная) в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом по профессии 35.01.19 Мастер садово-паркового и 
ландшафтного строительства, утвержденного приказом Министерства образования и 
науки РФ от 2 августа 2013 г. N 755.

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 
квалифицированных рабочих, служащих: дисциплина входит в общепрофессиональный 
учебный цикл и относится к дисциплинам вариативной части. Рабочая программа 
предполагает инновационные средства обучения, в том числе полный курс лекций, 
проведение практических занятий, промежуточную аттестацию в форме экзамена.

Актуальность и педагогическая целесообразность учебной программы 
заключаются в формировании методологической основы самостоятельной работы 
студентов. Эффективные методы ориентированы на формирование умений, 
обучающихся правильно мыслить, анализировать, искать творческий выход из сложных 
ситуаций. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины, где приводятся 
освоенные умения и усвоенные знания, а также формы и методы контроля оценки 
результатов обучения.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен:
уметь:
- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей,
знать:
- о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека;
- основы здорового образа жизни.
Паспорт рабочей программы учебной дисциплины, в котором даётся краткое 

описание назначения дисциплины, отражается её роль в подготовке 
специалиста; определяются основные знания, умения и навыки, которыми должен 
овладеть обучающийся после её изучения.

Представленная рабочая программа «Физическая культура» соответствует 
требованиям, предъявляемым стандартом, способствует качественному владению 
обучающимся требующими общекультурными и профессиональными.

Представленная учебная программа может быть рекомендована для использования в


