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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения программы 

Практическая подготовка - форма организации образовательной 

деятельности при освоении образовательной программы в условиях 

выполнения обучающимися определенных видов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью и направленных на формирование, 

закрепление, развитие практических навыков и компетенций по профилю 

соответствующей образовательной программы. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки 

реализована как комплекс учебной и производственной практики в составе  

ОПОП СПО. 

Программа учебной практики является частью ППССЗ в соответствии с 

ФГОС по специальности СПО 44.02.02  Преподавание в начальных классах в 

части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 

Проектирование, реализация и анализ внеурочной деятельности обучающихся и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 2.1. Разрабатывать программы внеурочной деятельности на основе 

требований ФГОС, примерной образовательной программы и с учетом 

примерных программ внеурочной деятельности и интересов обучающихся и их 

родителей (законных представителей); 

ПК 2.2. Реализовывать программы внеурочной деятельности в соответствии с 

санитарными нормами и правилами ; 

ПК 2.3. Анализировать результаты внеурочной деятельности обучающихся;  

ПК 2.4. Выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы для 

реализации программ внеурочной деятельности ; 

ПК 2.5. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области начального общего образования с 

позиции эффективности их применения в организации внеурочной 

деятельности обучающихся ; 

ПК 2.6. Выстраивать траекторию профессионального роста на основе 

результатов анализа эффективности внеурочной деятельности обучающихся и 

самоанализа. 

 

1.2. Цели и задачи учебной практики – требования к результатам освоения  
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

прохождения учебной практики должен: 

Владеть навыками: 

 определение целей, задач и планируемых результатов внеурочной 

деятельности; 

 проектирование внеурочной деятельности с использованием современных 

средств обучения (интерактивного оборудования, мобильных научных 

лабораторий, конструкторов, в том числе конструкторов LEGO, и др.); 

 разработка программ внеурочной деятельности на основе требований 

ФГОС, на основе примерной образовательной программы и примерных 



программ внеурочной деятельности с учетом интересов обучающихся и их 

родителей (законных представителей); 

 использование деятельностного подхода при проведении внеурочных 

занятий в начальных классах с учетом правовых, нравственных и 

этических норм, требований профессиональной этики; 

 реализация современных технологий, интерактивных форм и методов 

организации внеурочной деятельности;  

 регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной 

образовательной среды в процессе внеурочной деятельности; 

 организация внеурочной деятельности с включением всех детей, в том 

числе детей с особыми потребностями в образовании; 

 наблюдение, анализ внеурочных занятий, разработка предложений по их 

совершенствованию и коррекции; 

 анализ программ внеурочной деятельности 

 применение учебно-методических материалов для реализации программ 

внеурочной деятельности;  

 разработка учебно-методических материалов для реализации рограмм 

внеурочной деятельности с учетом их целесообразности, соответствия 

программному содержанию и возрасту обучающихся 

 ведение документации, обеспечивающей организацию внеурочной работы 

в избранной области деятельности; 

 анализ передового педагогического опыта, методов, приемов и технологий 

организации внеурочной деятельности в начальной школе; 

 систематизация педагогического опыта в области организации внеурочной 

деятельности обучающихся; 

 оценка эффективности применения образовательных технологий во 

внеурочной деятельности обучающихся; 

 построение траектории профессионального роста на основе результатов 

анализа эффективности внеурочной деятельности, самоанализа 

деятельности в области организации внеурочной деятельности 

обучающихся 

уметь: 

 определять педагогические цели, задачи и планируемые результаты 

организации внеурочной деятельности в избранной области с учетом 

возраста обучающихся; 

 составлять рабочую программу, планы, сценарии внеурочных занятий с 

учетом деятельностного подхода, особенностей избранной области 

деятельности, возраста обучающихся и в соответствии с санитарно-

гигиеническими нормами; 

 проектировать внеурочную деятельность с использованием современных 

средств (интерактивного оборудования, мобильных научных лабораторий, 

конструкторов, в том числе конструкторов LEGO, и др.), с использованием 

ресурсов цифровой образовательной среды; 

 во взаимодействии с родителями (законными представителями), другими 



педагогическими работниками и психологами проектировать  

и корректировать индивидуальную образовательную траекторию 

обучающегося в соответствии с задачами достижения всех видов 

образовательных результатов (предметных, метапредметных и 

личностных), выходящими за рамки программы начального общего 

образования; 

 организовывать различные виды внеурочной деятельности, в том числе 

проектно-исследовательской, с учетом места жительства, историко- 

культурного своеобразия региона и возможностей образовательной 

организации; 

 устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с 

обучающимися; 

 применять различные методы и формы организации внеурочной работы, 

выбирать их с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся; 

 мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию 

во внеурочной деятельности;  

 организовать внеурочную деятельность с включением всех детей, в том 

числе детей с особыми потребностями в образовании; 

 выбирать и применять методы диагностики для определения уровня 

достижения образовательных результатов во внеурочной деятельности; 

 оценивать достигнутые образовательные результаты внеурочной 

деятельности с точки зрения их соответствия реализуемой программе; 

 находить и анализировать методическую литературу, ресурсы сетевой 

(цифровой) образовательной среды, необходимые для организации 

внеурочной деятельности; 

 оценивать качество учебно-методических материалов для организации 

внеурочной деятельности с точки зрения их целесообразности, 

соответствия программному содержанию и возрасту обучающихся; 

 разрабатывать учебно-методические материалы для проведения 

внеурочного занятия; 

 разрабатывать и оформлять в бумажном и электронном виде 

планирующую и отчетную документацию в области внеурочной 

деятельности и в начальных классах; 

 находить и использовать методическую литературу, ресурсы сетевой 

(цифровой) образовательной среды, необходимые для организации 

внеурочной деятельности обучающихся начальных классов; 

 систематизировать полученные знания в ходе изучения передового 

педагогического опыта организации внеурочной деятельности с младшими 

школьниками; 

 применять и оценивать эффективность образовательных технологий, 

используемых во внеурочной деятельности в начальной школе; 

 анализировать эффективность организации внеурочной деятельности;  

 осуществлять самоанализ при организации внеурочной деятельности; 



 осуществлять мониторинг и анализ современных психолого-

педагогических и методических ресурсов для профессионального роста;  

 проектировать траекторию профессионального роста 

знать: 

 основы планирования и проектирования внеурочной деятельности; 

 требования к внеурочной деятельности ФГОС НОО; 

 возрастные особенности обучающихся; 

 примерные программы внеурочной деятельности; 

 образовательные потребности обучающихся и способы их диагностики; 

 социальный запрос родителей (законных представителей);  

 условия организации внеурочной деятельности, в том числе возможности 

образовательной организации, социальных партнеров, региона; 

 структура рабочей программы внеурочной деятельности; 

 возможности современных средств (интерактивного оборудования, 

мобильных научных лабораторий, конструкторов, в том числе 

конструкторов LEGO, и др.), ресурсов цифровой образовательной среды 

для проектирования и реализации внеурочной деятельности в начальной 

школе; 

 основы проектирования индивидуальной образовательной траектории 

обучающегося; 

 теоретические основы организации различных видов внеурочной 

деятельности: игровой, учебно-исследовательской, художественно-

продуктивной, культурно-досуговой, проектной и др. 

 модели организации внеурочной деятельности в школе; 

 теоретические основы и методика планирования внеурочной работы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

 педагогические и гигиенические требования к организации внеурочной 

деятельности; 

 методические основы организации внеурочной деятельности в избранной 

области деятельности; 

 особенности общения обучающихся; 

 методические основы и особенности работы с обучающимися, имеющими 

особые образовательные потребности; 

 способы выявления педагогом интересов и способностей обучающихся; 

 способы диагностики достижения образовательных результатов во 

внеурочной деятельности; 

 требования к результатам внеурочной деятельности обучающихся; 

 требования к учебно-методическим материалам, применяемым в 

начальной школе для организации внеурочной деятельности; 

 требований к разработке планирующей и отчетной документации в 

области внеурочной деятельности и в начальных классах; 

 способы систематизации и оценки педагогического опыта с позиции его 

эффективности в организации внеурочной деятельности в начальном 

общем образовании; 



 способы анализа и оценки эффективности образовательных технологий в 

области внеурочной деятельности обучающихся; 

 критерии эффективности педагогического опыта и применения 

образовательных технологий во внеурочной деятельности обучающихся; 

 способы анализа и самоанализа профессионального саморазвития; 

 способы проектирования траектории профессионального и личностного 

роста; 

 способы осуществления деятельности в соответствии с выстроенной 

траекторией профессионального роста; 

 образовательные запросы общества и государства в области внеурочной 

деятельности обучающихся 
 

 

1.3. Количество часов (недель) на учебную практику:  

всего – 108 часов (3 недели). 



2. РЕЗУЛЬТАТЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом учебной практики является овладение обучающимися видом 

профессиональной деятельности «Проектирование, реализация и анализ 

внеурочной деятельности обучающихся», в том числе профессиональными 

(ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Разрабатывать программы внеурочной деятельности на основе 

требований ФГОС, примерной образовательной программы и с 

учетом примерных программ внеурочной деятельности и 

интересов обучающихся и их родителей (законных 

представителей)  

ПК 2.2. Реализовывать программы внеурочной деятельности в 

соответствии с санитарными нормами и правилами  

ПК 2.3. Анализировать результаты внеурочной деятельности 

обучающихся  

ПК 2.4. Выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы для 

реализации программ внеурочной деятельности  

ПК 2.5. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области начального общего 

образования с позиции эффективности их применения в 

организации внеурочной деятельности обучающихся  

ПК 2.6. Выстраивать траекторию профессионального роста на основе 

результатов анализа эффективности внеурочной деятельности 

обучающихся и самоанализа 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам  

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде  



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Тематический план учебной практики  

Коды формируемых 

компетенций 

Наименование профессионального модуля Объем 

времени, 

отводимый на 

практику 

(час. / нед.) 

Сроки 

проведения 

на базе 11 

кл./ 9 кл. 

 

ОК 01.; ОК 02.; ОК 04.; ПК 2.1.; 

ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 

2.5.; ПК 2.6. 

 

ПМ.02 Проектирование, реализация и анализ 

внеурочной деятельности обучающихся 

 

108 / 3 

 

5 (7) семестр 

 
3.2. Содержание учебной практики 
 

Виды работ Количество часов 

 

1. Составление таблицы «Психические процессы младших школьников и особенности общения младших 

школьников со сверстниками и взрослыми (учитель, родитель)».  

2. Составление рекомендаций педагогам, направленных на мотивирование обучающихся к участию во внеурочной 

деятельности.  

3. Анализ программы ВУД образовательной организации, исходя из структуры типовой программы внеурочной 

деятельности. 

4. Разработка анкеты по выявлению социальных запросов детей и родительской общественности. 

5. Составление картотеки тестовых методик, направленных на выявление интересов и склонностей обучающихся 

начальной школы. 

6. Разработка конспекта внеурочного занятия, с учетом возрастных особенностей младшего школьника и в 

соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. 

7. Предоставление разработки проекта в избранной области деятельности с обучающимися. 

8. Составление индивидуальной программы работы с одаренным ребенком.  

 

10 

 

10 

 

14 

 

10 

20 

 

20 

 

8 

8 

8 

Итого: 108 

 



 11 

4. УСЛОВИЯ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебной практики требует наличия кабинета 

педагогики и психологии и лаборатории информатики и информационно-

коммуникационных технологий. 

Оборудование кабинета педагогики и психологии и рабочих мест 

кабинета: посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место 

преподавателя, комплект учебно-методической документации, наглядные 

пособия, методические рекомендации и разработки. 

Оборудование лаборатории информатики и информационно-

коммуникационных технологий и рабочих мест лаборатории: в соответствии 

с паспортом лаборатории.  

Технические средства обучения:  

 ПК с доступом к сети Интернет, 

 принтер, 

 сканер,  

 проектор, 

 программное обеспечение общего назначения. 

 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Рогачёва, О. В. История социально-культурной деятельности : учебное 

пособие / О. В. Рогачёва. — Минск : Вышэйшая школа, 2019. — 128 c. 

— ISBN 978-985-06-3067-4. — Текст : электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/90773 

2. ПЕДАГОГИКА 2-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для СПО Под 

общ. ред. Подымовой Л. С., Сластенина В.А. . М: Юрайт,2022 

3. Волкова, Л. В. Основы организации внеурочной деятельности младших 

школьников : учебно-методическое пособие / Л. В. Волкова. — Пермь : 

Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 

2018. — 103 c. — ISBN 978-5-85218-986-8. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86375 

Дополнительная литература: 

4. Альжев, Д. В. Социальная педагогика : учебное пособие / Д. В. Альжев. 

— 2-е изд. — Саратов : Научная книга, 2019. — 127 c. — ISBN 978-5-

9758-1777-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 
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образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/81049 

5. Теоретические основы организации обучения в начальных классах : 

учебное пособие для СПО / составители Н. В. Донских. — Саратов : 

Профобразование, 2019. — 201 c. — ISBN 978-5-4488-0327-7. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86154 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.1september.ru  

2. http://www.festival.1semtember.ru 

3. http://www.pedlib.ru 

4. http://www.pedknigi.ru 

5. http://www.metodkabinet.eu 

6. http://www.lav.edu.ru 

7. http://www.openet.ru 

8. http://www.edu.ru 

9. http://www.nachalka.com 

10. http://www.n-shkola.ru 

11. http://www.school2100.ru 

12. http://nachobr.metodist.ru 

13. http://www.pedagogy.ru 
 

 

 

 

4.3. Общие требования к организации учебной практики 

Учебная практика является составной частью учебного процесса и 

имеет целью закрепление и углубление знаний, полученных студентами в 

процессе обучения, приобретение необходимых умений практической 

работы. 

Организация учебной практики должна быть направлена на: 

 комплексное освоение студентами видом профессиональной 

деятельности, 

 формирование общих и профессиональных компетенций, 

 приобретение необходимых умений и опыта практического опыта, 

 непрерывность, комплексность, последовательность овладения 

студентами профессиональной деятельностью в соответствии с 

программой практики, предусматривающей логическую взаимосвязь и 

сочетание теоретического и практического обучения, преемственность 

всех этапов практики. 

Обязательным условием допуска к учебной практике в рамках 

профессионального модуля «Проектирование, реализация и анализ 

внеурочной деятельности обучающихся» является освоение теоретических и 

практических знаний по междисциплинарному курсу данного 

профессионального модуля. 

https://profspo.ru/books/86154
http://www.pedlib.ru/
http://www.pedknigi.ru/
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4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требование к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

реализацию программы учебной практики – наличие высшего образования, 

соответствующего профилю профессионального модуля «Основы 

организации внеурочной работы (социально-педагогическая деятельность)» и 

опыта практической деятельности по соответствующей специальности. 

Руководство практикой осуществляют преподаватели междисциплинарных 

курсов. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА  

РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Формой отчетности студента по учебной практике является отчет 

обучающегося о прохождении практики, аттестационный лист по практике, 

инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, правилам внутреннего распорядка.  

По результатам защиты студентами отчетов выставляется 

дифференцированный зачет по учебной практике.  

  

Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и 

методы 

контроля и 

оценки  

ПК 2.1. Разрабатывать 

программы внеурочной 

деятельности на основе 

требований ФГОС, примерной 

образовательной программы и с 

учетом примерных программ 

внеурочной деятельности и 

интересов обучающихся и их 

родителей (законных 

представителей) 

 правильность определения 

целей и задач,  

 корректность планирования 

проведения внеурочной работы с 

обучающимися в начальных 

классах в избранной области 

деятельности 

Оценка 

практической 

работы. Оценка 

учебной 

практики. 

Анализ 

характеристики 

на студента с 

места 

прохождения 

практики. 

ПК 2.2. Реализовывать 

программы внеурочной 

деятельности в соответствии с 

санитарными нормами и 

правилами 

 умение находить и 

использовать методическую 

литературу и другие источники 

информации, необходимые для 

подготовки и проведения 

внеурочной работы в начальных 

классах в избранной области 

деятельности; 

 точность определения 

педагогических целей и задач 

организации внеурочной 

деятельности в избранной 

области с учетом возраста 

обучающихся; 

 правильность составления 

планов внеурочных занятий с 

учетом особенностей избранной 

области деятельности, возраста 

обучающихся в соответствии с 

санитарно-гигиеническими 

нормами 

Оценка 

практической 

работы. Оценка 

учебной 

практики. 

Анализ 

характеристики 

на студента с 

места 

прохождения 

практики. 

ПК 2.3. Анализировать 

результаты внеурочной 

деятельности обучающихся 

 определение педагогических 

проблем методического характера 

и нахождение способов их 

решения; 

Оценка 

практической 

работы. Оценка 

учебной 
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 сравнение эффективности 

применяемых методов начального 

общего образования, выбор 

наиболее эффективных 

образовательных технологий с 

учетом вида образовательного 

учреждения, особенностей 

возраста обучающихся; 

 анализ внеурочных занятий 

для установления соответствия 

содержания, методов и средств, 

поставленным целям и задачам; 

 осуществление самоанализа, 

самоконтроля при проведении 

внеурочных занятий 

практики. 

Анализ 

характеристики 

на студента с 

места 

прохождения 

практики. 

ПК 2.4. Выбирать и 

разрабатывать учебно-

методические материалы для 

реализации программ внеурочной 

деятельности 

 правильность оформления 

учебной документации 

Оценка 

практической 

работы. Оценка 

учебной 

практики. 

Анализ 

характеристики 

на студента с 

места 

прохождения 

практики. 

ПК 2.5. Систематизировать и 

оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в 

области начального общего 

образования с позиции 

эффективности их применения в 

организации внеурочной 

деятельности обучающихся 

 демонстрация выбора учебно-

методических комплектов, 

разработка учебно-методических 

материалов (рабочие программы, 

учебно-тематические планы) на 

основе образовате льного 

стандарта и примерных программ 

с учетом вида образовательного 

учреждения, особенностей класса 

/группы и отдельных 

обучающихся 

Оценка 

практической 

работы. Оценка 

учебной 

практики. 

Анализ 

характеристики 

на студента с 

места 

прохождения 

практики. 

ПК 2.6. Выстраивать траекторию 

профессионального роста на 

основе результатов анализа 

эффективности внеурочной 

деятельности обучающихся и 

самоанализа 

 логичность составленной 

полнота анализа опыта 

учителей начальных классов; 

 программы 

самосовершенствования 

педагогического мастерства 

Оценка 

практической 

работы. Оценка 

учебной 

практики. 

Анализ 

характеристики 

на студента с 

места 

прохождения 

практики. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 
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профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и 

методы 

контроля и 

оценки  

ОК 1. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

– правильная 

последовательность 

выполнения действий на 

практических работах и во 

время учебной практики; 

– обоснованность выбора и 

применение методов и 

способов решения 

профессиональных задач; 

– личная оценка 

эффективности и качества 

выполнения работ 

Наблюдение и 

оценка в процессе 

практики.  

 Анализ 

характеристики 

на студента с 

места 

прохождения 

практики. 

ОК 2. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

 устойчивость и 

демонстрация на практике 

навыков использования 

информационно-

коммуникационных 

технологий при 

оформлении рефератов, 

проектов и др.; 

 правильность и 

эффективность решения 

профессиональных задач с 

привлечением 

самостоятельно найденной 

информации в сетевых 

ресурсах 

Наблюдение и 

оценка в процессе 

практики.  

Анализ 

характеристики 

на студента с 

места 

прохождения 

практики. 

ОК 4. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

 степень развития и 

успешность применения 

коммуникационных 

умений на практике;  

 полнота и четкость 

представлений того, что 

результативность 

выполненной работы 

зависит от 

согласованности действий 

всех участников команды; 

 владение способами 

бесконфликтного общения 

и саморегуляции в 

коллективе; 

 соблюдение принципов 

профессиональной этики и 

Наблюдение и 

оценка в процессе 

практики.  

Анализ 

характеристики 

на студента с 

места 

прохождения 

практики. 
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делового общения 
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